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2YMBOYAEZ INA AZOAAH KOAYMBHZH A ENHAIKEZ

Mnv amopakpUVECSTE amd TNV okt otav paAlota Sev yvwpilete KAAO KOAUTIL. ZKedOeite
NV enotpodn Tou eival MEPLOCOTEPO KOUPAOTIKH.

Mnv koAupumadte povol 1 T vUxto otav Oev €XeTe OMTIKA emadn HE Tov ouvipodo cog
KOAupBnTA.

Mnv Umaivete oTo vepo av Sev £XOUV TTEPACEL TOUAAXLOTOV 3 WPEG O TO TeAeuTalo yelua
00G. AIOPEVUYETE va UMAIVETE OTO VEPO KOl AV €L0TE TEAEIWC VNOTIKOL ylati amn' To cwpa oag
Ba Aelmouv oNUAVTIKEG TTNYEG EVEPYELAG OL oToieg BonBouv va avtanefEABeTe OTIG PUOLKEC
€MBOPUVOELG TIOU UTIAPXOUV KATA TNV TTAPAoVr) oag otn Bdlaocoa.

Mnv TtVETE OLVOTIVEUATWSN TIOTA TIPLV KOAU T OETE.

Anodeuyete TI¢ BouTléG o€ TeploxEG Ttou &g E€pete o BABog ) tn Stapopdwaon tou Bubou.
Aappavete oAU coBapd umton TG UTOSEIEELG TWV TPOELSOTOLNTIKWY TIVAKISWV.

MNavtote Pyaivete otnv &npd otav uvPpwBel Kokkivn Inpaio kwdlvou amd Toug
NauayoowoTeg.

Mnv KoAuumadte €ktog tTnG Zwvng MapakoAouBnong n omola oploBeteital amod Kitpvoug
ONUAVTNPEC TEPA ATO TOUG OMoilou¢ KUKAodpopoUV pnxavokivnta okadn.

Mnv adnvete ta pkpd odla otn BdAacoa xwplig emiBAedn.

Mn pévete mMoAAR wpa otov NALo WLlaitepa oTa MPWTA UITAVLO YLATL UTIAPXEL Kivduvocg yla
gykavpata Kot nAtaon.

Av Koupaoteite 1 mabete kpauma pnv navikoBailleote. Melvete otnv emidpAavela og UTITLO
B€on kal kaAéote Tov Navayoowotn.

Av aloBavBeite piyog | Lalada Byeite apéowg ano tn Bakaooa.

Mn xavete SUVAPELG TTOAEVUOVTOG EVAVTLA OTO peUPA. Mnv mavikoBaAAeote anAwg otpéPte
TO OTOMA KoL TN MUTN otnv aviiBetn katevBuvon am' auti mou Guod O AVEUOG Kol
npoonaBnote anmAd va Kpatnbeite otnv emidpavela. Eav 1o pevpa Kwveitat mapaAAnAa mpog
NV okt KoAuumnote pall tou mAnolalovtog TV oTEPLA UTIO ywvia.

Av avtiAngBeite koAvppntn va {ntael BonBela:

o) av 6ev yvwpilete koAU UTL KAAEOTE KL €0€lC O0g BonBela
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B) av yvwpilete koAU L aAAd Sev £xete yvwoelg NaUayoowOoTLKAC:

Metaéte otov Tviyopevo eva owoiflo, oxowi r kouti. Av 8ev gival amoAvtwg
QVaYKOLO NV MECETE OTO VEPO.

Av Boutriete KOAUUMIOTE e TO KEPAAL £Ew at' TO VEPO yLa val E(OTE CUVEXWC OE
OTITLKN €TtAPN) LLE TOV TIVLYOUEVO.

MpooeyyiloTeE TO TVIYOUEVO oMo TOw Yyl va amoduyete tn « Oavaoiun
neptmtuén». O mviyopevog Ba cag del cav cavida ocwtnplag koL ov Tov
TIANOLACETE ATIO UMPOOTA SLATPEXETE HeyAAo Kivouvo.

PULOUAKNOTE TOV TIVIYOUEVO TPOC Ta €€w amd to MOAALA, TO oayovl N TIg
HLOLOXAAEC.

MOALG BydAlete Tov Tviyopevo otnv &npd kaAéote acBevodopo kol av EXel
OTAUATACEL va Oovamveéel Kol yvwpilete Mpwte¢ Bonbeleg ekwvriote apéowg

Kap&lonveupovik Avalwoyovnaon (KAPMA).

MpooTatéPTE TIG AKTEC MOG. AEV HOG OVAKOUV TIG £XOUUE SaveloTel am' Ti¢ LEANOVTLKEG

YEVLEG.

MANEAAHNIA £XOAH NAYATOzQZ:TIKHE 210 4283096 | info@pashna.gr | www.pashna.gr


http://www.pashna.gr/

